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Kwintesencja prostoty,
minimalizmu? Nic bardziej
mylnego. Japoiiskie ogrody

to wyrafinowane dziela sztuki
— peine metafor, ukrytych
znaczefi. Mozna je czytaé

— jak wiersze haiku. Mozna je

warstwa po warstwie, kamien
po kamieniu, niespiesznie,
w skupieniu, rozszyfrowaé.

Sprébujmy

,Ogrod nie jest
miejscem
d O Zabawy — styszg czesto w

formie napomnienia japonskie dzieci. Nie jest rowniez
pomyslany jako miejsce odpoczynku czy wytchnienia.
Zazwyczaj nie ma w nim przykuwajgcych uwage kwia-

téw, bo ogrodnicy — nierzadko mistycy, filozofowie,
poeci — raczej nie uprawiajg ich z myslg o estetycz-
nych uniesieniach.

Czym zatem jest i czemu stuzy ogrod w Japonii?

Zapytany kiedys, jak zwiedza¢ japorskie ogrody,
dwudziestowieczny projektant Kinsaku Nakane miat ja-
koby powiedzie¢: ,Nie zatrzymujgc na niczym wzroku,
bez uprzedzen i w stanie pefnej wrazliwosci”. Mowigc
o wyostrzonej wrazliwosci, Kinsaku miat na mysli zaréwno
intelekt, jak i zmysty, miedzy ktorymi we wschodniej du-
chowosci nie istnieje charakterystyczna dla Zachodu dy-
chotomia. Zalecenie, by nie zatrzymywa¢ na niczym
wzroku byto za$ zachetg, by nie skupiac sie na szczego-
tach, nie analizowac ich i nie rozbiera¢ na czynniki pierw-
sze, ale spojrze¢ na ogréd jako na spojng catosc.
Bo ogrody to osobne uniwersa. | te mikroskopijne przy
pawilonach herbacianych, i te komponowane ze skat i ka-
mieni ogrody karesensui w $wigtyniach zen, i te ogromne,
rozposcierajace sie czesto wsrod wzgorz i sadzawek
ogrody spacerowe w potozonych za miastem patacach
i willach arystokratow— wszystkie majg za zadanie prze-
nies¢ odwiedzajgcych w inng rzeczywistos¢; pomaoc im
uswiadomi¢ sobie — poczu¢ — kim sg. | jakie jest ich

miejsce we wszechswiecie. Wizyta w japoniskim ogrodzie
to przede wszystkim gtebokie przezycie duchowe.

Teien

We wspotczesnym jezyku japonskim ogréd to
teien. Wyraz sktada sie z dwoch ideogramoéw: niwa
i sono. W prastarej kulturze japonskiej niwa byto miejs-
cem, w ktorym ludzie, probujac skfoni¢ do przybycia
na ziemie bdstwa kami, odprawiali specjalne obrzedy.
Dziato sie to czesto na brzegu rzeki, w poblizu wodo-
spadu, wokot drzewa o dziwnym ksztatcie lub u podnéza
gory, bo wedle wierzen w nich wtasnie miaty zamieszki-
wac kami. Miejsca takie ,,oczyszczano” — jesli znajdowato
sie w puszczy, karczowano drzewa — a nastepnie wykta-
dano kamieniami. Z czasem zaczeto je takze ogradzac
ling. Mozna powiedziec¢, ze byly to zaczatki pierwszych
Swiatyn szinto (wtasciwe Swigtynie pojawig sie pozniej
— okoto VI wieku — kiedy do Japonii sprowadzony zosta-
nie buddyzm). Ale te kamienne enklawy byly takze za-
czatkami pdzniejszych ogrodow. Od zarania wiekow w
kulturze japonskiej byty miejscami duchowych praktyk,
otaczata je aura mistycyzmu. Postrzegane byly jako co$
Swietego. | tajemniczego.
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W pdzniejszych wiekach, wraz z rozwojem rol-
nictwa, stfowo niwa zaczeto by¢ takze uzywane w odnie-
sieniu do podworza wiejskiego domu — jego frontowej,
bardziej reprezentacyjnej czesci. Wytozona gling, byta po
to, by wita¢ i zegnac gosci, ale przeznaczona byta takze
do wykonywania prac gospodarskich zwigzanych z pro-
dukcjg zywnosci; takie czynnosci zawsze uwazane byly
za Swiete.

Z pracami rolniczymi ma tez zwigzek drugi czton
wyrazu tefen — sono. Odnosi sie do pol ryzowych, ktore
w Japonii od zarania wiekdw otaczano czcig — wierzono
wszakze, ze nawiedzajg je bostwa kami. Pojecie pojawito
sie jednak dopiero wraz z rozwojem technik irygacyjnych
i charakterystycznych dla gorzystej Japonii ryzowych ta-
rasow. Sono oznaczato nawodnione, przygotowane do
zasiewu pole. Miafo szczegdlny charakter — pomysinos¢
zagwarantowaty mu swym btogostawienstwem kami, ale
przeciez bylo miejscem, ktére w mozole, cierpliwie,
uksztattowat cztowiek.

A wiec sono i niwa; mistycyzm i tajemnica; spot-
kanie bostw i cztowieka; pierwotne sity natury i ludzka in-
terwencja. To wszystko zawiera sie w stowie teien
i w DNA kazdego japonskiego ogrodu.

Harmonia i szpilki

Przycinajg szpilki sosny nozycami. Z cierpliwoscia
i chirurgiczng precyzja. Przeczesujg kepy mchu, usuwa-
jac chwasty, mikroskopijne pytki, szpilki, suche listki; otu-
lajg krzewy ptotnem i stomg. Podwigzujg linkami,
podpierajg stupkami, chronig przed wiatrem i $niegiem,
jakby byty zywymi, kruchymi istotami, ktére potrzebujg
delikatnej opieki. Ale potrafig tez wyginac gatezie i konary,
cig¢, nadawac im ksztatt, z zelazng konsekwencjg zmu-
sza¢ do postuszenstwa i ulegtosci.

Od zarania wiekow mieszkancy archipelagu ne-
kanego przez zywioly i kataklizmy — trzesienia ziemi, taj-
funy i wybuchy wulkandw - traktowali Nature
z szacunkiem i bojaznig. Ale wyksztalcili tez w sobie hart

ducha, ktory z jednej strony pozwalat im przyjmowac
zrzgdzenia losu ze stoicyzmem, z drugiej nauczyt stawiac
im czota. Z pokorg i konsekwencjg, w sposéb subtelny,
acz skuteczny, krok po kroku oswajali owg Nature, starali
sie obtaskawia¢, tagodzi¢ gniew zywiotéw. Nie, nie chca
— jak ludzie Zachodu - jej ujarzmiac. Przynalezg do tego
Swiata. Czujg sie jej czescig. Dlatego starajg sie odnalez¢
wspolny rytm, zy¢ z nig w harmonii.

Wbrew potocznym wyobrazeniom japonskie
ogrody — nawet ogrody zen — nie stuzg do medytacji (me-
dytaciji, ktorg utrudniajg jakiekolwiek bodzce zewnetrzne,
mnisi zen oddaja sie w pustych na ogoét pomieszcze-
niach). Ogrody sg miejscem kontemplacji. Majg poma-
ga¢ w budowaniu — doswiadczaniu — harmonii cztowieka
Z naturg.

Komorebi

Czy istnieje jakie$ miejsce na ziemi, ktére nadaje
sie lepiej, by doswiadczy¢ tej harmonii niz Kioto? Nazy-
wano je niegdys stolicg pokoju i harmonii (Heyan-kyo).
Przez ponad tysigc lat — od roku 794 do 1868 — byto row-
niez polityczng stolicg Japonii. Sposrdd blisko dwdch ty-
siecy Swiagtyn i ogroddw, ktére tam powstaty, okoto
pieciuset uznawanych jest za skarby narodowe; siedem-
nascie znajduje sie na liscie $wiatowego dziedzictwa
UNESCO.

Pierwszy raz przyjechatam do Kioto kilka lat temu
w lipcu. Byt poczatek pory deszczowej i szczyt turystycz-
nego sezonu. Jedno i drugie w tropikalnej Japonii
— zwlaszcza dla osoby, kidra przybywa tam po raz pierw-
szy — jest prawdziwym testem wytrzymatosci. Test nie po-
szedt mi dobrze.

Im stynniejsza byta odwiedzana przez mnie Swigty-
nia czy ogrod, tym wieksze oblegaty jg ttumy. | tym wieksze
byto moje zniechecenie: wymachujgce chorggiewkami wy-
cieczki szkolne, wysypujace sie z autokardw i sungce zwar-
tymi szeregami grupy zorganizowane; wykrzykujgcy swe
komendy z precyzjg szwajcarskich zegarkow przewodnicy;

broszurki, bilety, butelki z oranzada. Dziewczynki w kokar-
dach, kobiety w wynajetych na pdét dnia kimonach, wachla-
rze i kijki do selfie. Nie, nie byto w tym wszystkim niczego
mistycznego.

Nie miatam jeszcze zresztg pojecia ani o tym,
czym jest niwa, ani po co w ogrodzie sg skaty. Owszem,
przeczytatam przed wyjazdem kilka ksigzek, zaopatrzy-
tam sie w porzadne przewodniki, ale na miejscu wszystko
to okazalo sie zupetnie bezuzyteczne. Nie byto nastroju
na jakiekolwiek Tajemnice.

Cho¢ zdarzyt sie jeden moment... Pod wieczor,
ostatniego dnia, nieopodal Ryoaniji. Promienie bledngcego



sfonca, przefiltrowane przez bujng zielen gestych koron
drzew, potozyly sie nisko na ziemi. Do dzi$ nie wiem,
dlaczego ta chwila zapadta mi w pamie¢. Czy byt to
miekki mech, na ktérym stanetam na moment, by da¢
odpoczg¢ zmeczonym stopom? Czy drobne listki pna-
cej rosliny oplatajgce pien drzewa? Czy owo zacho-
dzgce stonce? Dopiero kilka lat pdzniej przeczytatam,
ze w jezyku japonskim istnieje osobne stowo na takie
przefiltrowane przez liscie $wiatto — komorebi.

Nastepnego ranka stolice harmonii i pokoju z ulga
pozegnatam. Nie, nie myslatam, ze bede tam wracac.
A potem wszystko potoczyto sie inaczej... Wszystkiemu
musiato by¢ chyba winne komorebi. ..

Miniatura
Brama. Schody. Furtka. Przedsionek. Prog. Naj-

czesciej jest cata seria bram, Sciezek i progow, ktére do
ogrodu wiodg nas stopniowo, kazgc nam kluczyc¢, przy-
stawac. Odstaniajg sie kolejne perspektywy, pomatu od-
staniajg kolejne szczegdty, mamigc i wabigc, draznigc
niemal. Starannie wypracowana choreografia.

W japonskim ogrodzie zaden element, zaden naj-
mniejszy nawet kamien nie znalazt sie przez przypadek.
Ogrdd jest jak tradycyjny szkic tuszem — powsciggliwy
i oszczedny, a jednoczes$nie wymowny i pefen tresci.

Ogréd ma pomaoc tym, ktorzy do niego przycho-
dzg, poczu¢, kim sg i jaki jest ich zwigzek z Naturg. Pa-
radoksalnie jednak nie ma w nim nic naturalnego. Jest
tworem sztucznym, dzietem cztowieka. Wszystko, co sie
w nim znajduje, zostato przetworzone. To nie jest Natura
— to jej odwzorowanie. Wyidealizowana miniatura.
Obraz.

Dlatego tak wazne sg brama, mur, zywoptot. Czy
pamietacie wykarczowane fragmenty puszczy wytozone
kamieniami i poswiecane bostwom kami (pisatam o tym
w ,Kontynentach” nr 1/2017)? Pierwsze Swigtynie i pierw-

e N

gdeaiena |tte 8

sze ogrody? Granice zawsze byty wazne. Ogréd moze
by¢ pusty, ale musi mie¢ Scisle wyznaczone ramy.

Ryoanji: tajemnica

Do Ryoanji przychodze wczesnie, w nadziei, ze
choc¢ przez kilka chwil uda mi sie posiedzie¢ tu w ciszy.
W progu pograzonego w mroku hojo zdejmuje buty i po-
woli przechodze w strone werandy. Spracowane deski
skrzypig niemitosiernie, ale poza tym kompletna cisza.
Nie ma jeszcze nikogo. Stychac tylko krople wody ska-

pujace przez bambusowag rurke do kamiennej misy tsu-
kubo.

Pazdziernikowe stonce saczy sie przez geste liscie
klondw, jeszcze caly czas zielonych. W powietrzu unosi
sie stodki zapach kadzidta, ktory miesza sie z wonig roz-
grzanych dachéwek, mchu i wilgoci. Chtone ten zapach
i te chwile, tym bardziej ze wiem, ze nie potrwa dtugo.
Zaraz bedzie tu ttum.

Lezacy w potnocno-zachodniej czesci Kioto — kie-
dys byly to optotki miasta — klasztor Ryoanji zostat zato-
zony w Xl wieku, kilka razy sptongt jednak doszczetnie.
Ogrdd, ktory dzis jest chyba najstynniejszym ogrodem
zen na $wiecie, powstat tu najprawdopodobniej w poto-
wie XVI wieku i uwaza sie, ze jest dzietem Soami — jed-
nego z najwspanialszych japonskich architektow, malarzy
i poetow tego okresu. Ale sg to tylko spekulacje — mowi
sie, ze zaden inny ogrodnik nie bytby w stanie stworzy¢
czegos tak doskonatego, jak Ryoaniji.

Niewielki prostokat — 10 na 25 metrow — pokrywa
jasny zwir, ktory co kilka dni cierpliwi mnisi przychodza
grabi¢ w regularne rzedy. To fale oceanu, posrod ktorych
umieszczono trzy grupy skat. Jesli nie liczy¢ drobnych
fragmentow mchu, ktéry porasta owe skalne ,wyspy”,
w ogrodzie nie ma juz nic.

Ciagnacy sie wzdtuz ogrodu mur z gliny przemie-
szanej z Inianym olejem kruszy sie dzi$ i murszeje. Tu i
owdzie pokryty czarnym nalotem, ustanawia przestrzenng
granice ogrodu. Ale stanowi tez piekng rame czasu.

Ryoaniji to jeden z najbardziej chyba znanych przy-
ktadow stylu karesansui; kompozyciji, ktore za pomoca nie-
zwykle skromnych srodkow — skat, kamieni, mchu — probujg
wyrazi¢ jakies filozoficzne prawdy. Podobnie jednak jak
w przypadku wiersza haiku (znamienne zresztg, ze oba ga-
tunki pojawity sie w Japonii niemal jednoczesnie, mniej wie-
cej w potowie XVI wieku) odbiorca otrzymuje co najwyzej
zaczyn, z ktérego sam musi co$ zbudowac.

W przypadku Ryoanji najrozmaitszych interpretacii
jest mnostwo — od catkiem fantastycznych (smoki, lwica
z matymi), po abstrakcyjne (stylizowane chinskie ideo-
gramy oznaczajace serce oraz umyst); wielu badaczy jest
zdania, ze skaty symbolizujg pie¢ najwazniejszych sekt
zen, inni twierdzg z kolei, ze odnoszg sie do ludzkiej wed-
rowki, wiodgcej na szczyty niebianskiej gory Sumeru.

Jedno jednak nie ulega watpliwosci: cho¢ w ogro-
dzie znajduje sie pietnascie skaf, w danym momencie
zwiedzajgcey jest w stanie dostrzec co najwyzej czterna-
Scie. Z zadnego bowiem miejsca ogrodu nie da sie ich
zobaczy¢ wszystkich naraz. Niedoskonatos$¢ ludzkiego
umystu? Jedno z przestan zen i jedna z tajemnic Ryoaniji.

Ale wszystkich tych tajemnic nie nalezy za wszelkg
cene prébowac rozwikta¢. Przypominam sobie wska-
z6wki Nakane — nie zatrzymywac na niczym wzroku, nie
ogarnia¢ wszystkiego intelektem.

Patrze na pokryty czarnym nalotem mur. | na pro-
mienie stonca odbijajgce sie w gtadkiej tafli wody
tsukubo.





